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'|.2 Ur.gen(e medico-chirur.gicale in cabinetul cle meclicind clentard

1. bolnavi care prezirftd simptomatologia subclinicd a unei
afecfiuni sistemice gi care se pot decompensa, uneori brutal, dramatic, in
cursul tratamentului stomatologic ;

2. bolnavi diagnosticafi cu afecfiuni sistemice, care nu respectd
recomanddrile terapeutice formulate de medicul specialist;

3. bolnavi diagnosticaJi cu afecfiuni sistemice care nu au fost re-
evaluafi clinico-biologic de foarte mult timp;

4. bolnavi care neag[ (in mod deliberat sau nu) prezenfa unor
afec{iuni generale sau a unui tratament medicamentos asociat.

Din aceste motive se impune, pe lAng[ evaluarea subiectivd a

pacientului (prin completarea chestionarelor), efectuarea unei anamneze
atente gi amdnun(ite. Deqi in condifii de ambulator efectuarea unui
examen general complet este dificild, aceastd etapd diagnosticd nu trebuie
eludat6; in consecinld trebuie adoptat un sistem ra{ional gi eficient de

examinare, in scopul obfinerii datelor necesare gi suficiente pentru stabi-
lirea gradului de risc.

ln stabilire a deciziei terapeutice in babinetul de medicind den-
tar6, medicul va trebui s[ aibd in vedere doud elemente principale:

. amploarea intervenliei terapeutice stomatologice;
o eventuala patologie sistemicd asociatd gi gradul sdu de com-

pensare, care pot permite sau nu desfdgurarea in condilii de siguranfd a

actului terapeutic stomatologic.
Recunoagterea unei urgenfe medicale gi aplicarea unor manopere

prompte de cdtre medicul dentist in cabinet este obligatorie. in cazurile
grave, interven{ia rapidd prin mdsuri specifice gi monitorizarea st[rii
pacientului pdnd la preluarea acestuia de cdtre Ambulanld poate fi vita16.

in evaluarea urgen{ei medicale trebuie luate in considerafie cele
trei funclii vitale: starea de conqtienfd, respirafia gi circulaJia. Trebuie
avutd in vedere interdependenla funcfiilor vitale, deficien{a uneia
atr6gdnd dupd sine in cerc vicios decompensarea celorlalte func{ii, cu
cregterea riscului letal.

in mod normal, tratamentele stomatologice de rutind nu se aso-
ciazd cu un risc semnificativ (degi exercitd o traum[ psihologicd
puternic6 asupra pacienlilor), deoarece resursele energetice gi funcJio-
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- modificdrile tensiunii arteriale,
- colora{ia periorald, perinazald, a patului unghial,
- reflexul pupilar fotomotor.

Desfdqurarea in condi{ii optime a tratamentului stomatologic in
cabinet presupune sincronizarea unor factori ce se intricd gi se comple-
teazd, urmdrindu-se monitorizarea atentd a oriclror dezechilibre. Acegti
factori lin de echipa medicald, de pacient qi de dotarea tehnico-mateiald,.

) Echipa medicald: necesitd o instruire atentd, asupra evalu[rii
pacientului, a factorilor declanqatori gi favonzanlr ai urgenfei medicale,
conduitei diagnostice, dar gi cunoa$terea no{iunilor fundamentale de acor-
dare a primului ajutor, incazal aparifiei unui eveniment medical neprevdzut.

Este important ca membrii echipei medic-asistentd sd posede un
bagaj corespunz[tor de cunogtinle teoretice qi practice, referitoare la
l;rtllizarea medicaliei specifice fiecdrei afecfiuni in parte, :utllizarea apa-
raturii dar qi a manevrelor de urgenld apricate in situalii clinice speciale.

Perfeclionarea continud a personalului medical in ceea ce privegte
nofiunile teoretice precum gi obfinerea unei bune manualitd\i au drept
unic scop imbun[td]irea actului medical.

Elementul de bazd, ce pune in miqcare factorul personal este
echipa, in cadrul cdreia cunoaqterea atitudinilor terapeutice pe care
fiecare membru al acesteia trebuie sd le exercite creeazd, condi{iile nece-
sare asigurdrii unei interven{ii de urgen}d eficiente.

) Factorul pacientz este cel mai variabil gi inconstant factor
dintre cei trei, fiind singurul ce se modificd,la frecare intervenlie sto-
matologicd. Activitatea celorlalli factori este ghidat[ qi modelatd in
funclie de acesta.

Fiecare pacient este o entitate bio-psiho-sociald care impune ca
tratamentele sd fie adaptate fiecbrei afecfiuni in parte, asigurAndu-se
astfel optimizarea terapiei stomatologice.

Din momentul intrdrii in cabinet, pacientul trebuie ghidat de c[tre
echipa stomatologicd gi va fi conqtientrzat ln legdturd cu rolul activ pe
care il are in procesul terapeutic. Relalia dintre pacient gi echipa medic-
asistentd se bazeazd, pe un climat de incredere qi cooperare, iar dialogul
intre acegtia are un dublu ro1: de a congtientiza pacienrrl in leg[turd cu
stadializarea actului terapeutic ai de a informa echipa asupra statusului
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